MUESTRA DE FORMATOS DE REUNION
MUESTRA FORMATO # 1

PARA REUNIONES DE H & | EN INSTALACIONES DE CORTO Y MEDIANO PLAZO

NOTA: en algunas instalaciones de mediano plazo, la reunién puede ser coordinada
por un secretario de interior, si se desea.
Buenas noches damas / caballeros. Esta es la reunion ordinaria del dia (fin de
semana) del grupo de H e | de Alcohdlicos Anénimos. Mi nombre es , SOy un
alcohdlico y su secretario. Vamos a abrir la reunién con un momento de silencio,
[opcional: seguido de La Oracién de la Serenidad].
Leer PREAMBULO de A.A.
Pedir a un miembro interno leer "COMO FUNCIONA" del capitulo 5 del Libro Grande
de A.A. (pp. 58-60) y otro miembro lee los pasos.
Gracias a todos por venir a la reunién - estamos contentos de que estés aqui. De
acuerdo con nuestra unidad de propdsito y nuestra Tercera Tradicién que dice: "El
Unico requisito para ser miembro es el deseo de dejar de beber", les pedimos a todos
los que participan de limitar su discusion a su problema con el alcohol. También, de
acuerdo con nuestra Doceava Tradicién, pedimos que usted respete el anonimato de
los presentes y que toda la discusién que tenga lugar en esta reunidon sea
confidencial.
OPCIONAL: ir alrededor del cuarto y pedir a los miembros que se presenten.
OPCIONAL: preguntar por aniversarios en A.A. que han ocurrido desde la ultima
reunion. Preséntese y describase brevemente durante 5-10 minutos.
Introducir orador, quien capacita por 15-20 minutos (orador puede ser orador invitado
si la reunién se estructura como tal).
Elegir un tema de discusién, pero, dado que la mayoria de los miembros en el interior
tendran sobriedad relativamente de corto plazo, o son totalmente nuevos a A.A., que
quede claro que también son libres de hacer preguntas.
La experiencia ha demostrado que lo siguiente deberia fomentarse durante el debate:
. Centrarse en la solucién - el apadrinamiento y los pasos.
. Mantenga la discusion restringida a lo que A.A. puede hacer para ayudar y
lejos de asuntos ajenos.
. conversaciones secundarias y otras interrupciones deben ser
desalentadas por una falta de respeto a la persona que esta hablando.
OPCIONAL después de la discusiéon: que alguien lea "Las Promesas" de p.83 de
Alcohdlicos Andnimos, u otra lectura adecuada.
Para concluir, el Secretario de la Reunién deberia subrayar lo siguiente:
1. La literatura disponible (siempre como un regalo por miembros de A.A.),
especialmente el programa de reuniones.
2.  Pénganse en contacto con la oficina local de A.A. o miembros de A.A. pronto
después de la liberacion - repartir tarjetas de Uniendo las Orillas en su caso.
3. A.A. no es: una organizacion religiosa, un movimiento anti-alcohol, una
organizacién de servicio social, una agencia de empleo, una oficina de
préstamo, un servicio de citas.
4.  A.A. no: acepta contribuciones de afuera, maneja hospitales, prescribe
tratamientos, paga por la hospitalizacion de los alcohdlicos.
Gracias a los miembros por asistir y cerrar con la Oracion de la Serenidad.






